Lycée Aliénor d'Aquitaine

Salade bar
Boeuf bourguignon
Dos de Colin a l'oseille
Céréales aux légumes
Gratin de blettes

Assortiment fromage portion

-~

Midi

Beignet

Chou fleur vinaigrette
Potage de légumes
Pates fraiches
Sauce bolognaise

Plateau de fromage @

Baba au Rhum Chantilly

Soir

Salade bar
Blanquette de poisson
Cuisse de Poulet
Haricots verts champignons
Purée
Yaourt nature au lait entier

Compote

Assortiment de crudités
Fricassée de Veau au romarin
Pommes boulangéres

Plateau de fromage @&

Gateau yaourt chocolat

Menus
Mercredi 13 mars
Salade bar
Piccatas de volaille fagon kebab
Semoule
Assortiment fromage portion

Liégeois aux fruits

Macédoine de légumes
mayonnaise
Potage a la tomate
Escalope de Poulet Créole
Poélée Andy
Plateau de fromage &

Cone glacé

Jeudi 14 mars_
Salade bar
Tartiflette
Salade verte
Assortiment fromage portion
Oeufs au lait
Tarte au citron

Taboulé de la Mer

Steak de Porc haché

Choux de Bruxelles

Plateau de fromage @&

Flan noix de coco
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Salade bar
Fish and chips de Merlu
Pois chiche et Carotte sauce
forestiére a la normande
Carottes sautées
Poélée Forestiere

Yaourt nature

Fruits &

Assemblé sur place Q@ Produits locaux @ AOP A Veégétarien ¥ Label rouge @ Produit
Fruits & coques % Graines de sésame & Lait %° Lupin & Mollusg
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