Lycée Aliénor d'Aquitaine

Lundi 22 janv.
Salade bar
Filet de Dinde aux champignons
Omelette fines herbes
Duo haricots verts / haricots
beurres
Salade verte

Assortiment fromage portion

Batonnet de glace

Midi

Carottes rapées a l'orange

Emincé de Porc au lait de coco

Poélée Sarladaise

Plateau de fromage @)

Gaufre au chocolat

Soir

A %.:W b@ wa_mmozw & Soja

Mardi 23 janv.
Salade bar
Dos de Colin en croiite
Steak haché @
Galettes de légumes
Ratatouille

Assortiment fromage portion

Salade de fruits

Macédoine de légumes
mayonnaise

Pizza champignons viande

Salade verte

Plateau de fromage @&

Mousse chocolat

Fait maison - Recette du chef

Menus
Mercredi 24 janv.

Salade bar

Escalope de Poulet Créole

Frites

Yaourt nature

Fruits @

Chou fleur mimosa

Lasagnes aux légumes

Salade verte

Plateau de fromage @&

Issu de I'Agriculture Biologique Assemblé sur place
Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides % Céleri EJ Céréales contenant du gluten <% Crustacés @ Fruits 2 coques & Graines de sésame @& Lait % Lupin

L'infirmié

Semoule au lait @

.o Produits locaux

@ AOP

Jeudi 25 janv.
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Vendredi 26 janv.

Salade bar

Filet de Colin Tex-Mex
Joue de Boeuf a la tomate
Flan champignons
Pommes vapeur

Assortiment fromage portion

Créme dessert
Panna cotta aux fruits rouges

Avocat

Sot-I'y-laisse de Dinde aux olives

Carottes Flamandes

Plateau de fromage @&

Compote

¥ Végétarien #2 Label rouge

Salade bar
Cuisse de Poulet
Oeufs florentine
Epinards a la creme
Purée
Fromage blanc

Fruits @

2 Produits frais
& Mollusques &




